
Актуально на 12 дек 2024 

Памятка для родителей «Шесть советов в период 

подготовки ученика к экзаменам» 

Чтобы подготовка к экзаменам прошла без вреда для здоровья школьников, предложите 

их родителям воспользоваться памяткой. В ней советы психолога о том, как поддержать 

ребенка в сложный период.  

 

Скачать памятку 
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