
Об условиях питания обучающихся  

Большую роль в  сохранении здоровья учащихся играет регулярное 

полноценное питание, поэтому проблема организации и качества горячего питания 

постоянно находится на контроле.  

Питание обучающихся осуществляется в помещении столовой МОУ 

Краснооктябрьская СОШ. Столовая обеспечена всем необходимым 

технологическим оборудованием, техническое состояние в соответствии с 

установленными требованиями. Санитарное состояние пищеблока, подсобных 

помещений для хранения продуктов, цехов, участков находятся в 

удовлетворительном состоянии и соответствуют санитарно-эпидемиологическим 

требованиям к организации общественного питания, обеспеченность посудой и 

инвентарем 100%. Имеются инструкции, журналы и другая документация, 

регулирующая деятельность столовой и требования к работникам.  Посуда и 

инвентарь обрабатываются, согласно санитарным правилам. Имеются все 

необходимые растворы дезинфицирующих средств. Технологическое 

оборудование, посуда  и уборочный инвентарь промаркированы.  Помещение 

обеденного зала составляет 94,7 м2. Столовая рассчитана на 120 посадочных мест. 

Созданы условия для соблюдения правил личной гигиены: установлены 4 

раковины для мытья рук с подводкой к ним холодной и горячей воды, 2 

электросушилка.   

Питание обучающихся производится в соответствии с графиком питания на 

2023-2024 учебный год. Цикличное меню построено в соответствии с 

энергетической ценностью суточных рационов питания энергозатратам 

обучающихся и воспитанников образовательного учреждения, сбалансировано, 

рацион питания разнообразен по всем пищевым факторам. Рацион питания 

обучающихся предусматривает все пищевые вещества, необходимые для 

нормального роста и развития, обеспечения эффективности обучения и 

адекватного иммунного ответа с учетом физиологических норм потребностей в 

пищевых веществах и энергии, рекомендуемых среднесуточных рационов 

(наборов) питания для соответствующих образовательных учреждений в 

соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Отпуск горячего питания организован по 

классам на переменах продолжительностью 10 минут. За каждым классом 

закреплены определенные обеденные столы. 

Основными задачами при организации питания обучающихся в школе, 

являются: 

1. Обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным 

физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам 

рационального и сбалансированного питания; 

2. Гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 

используемых в питании; 

3. предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания; 

4. пропаганда принципов здорового и полноценного питания.  

Контроль за работой школьной столовой, качеством готовой продукции, 

соблюдением  санитарных требований осуществляется: 



1. Директором школы 

2. Бракеражной комиссией; 

3. Заведующей столовой 

4.Родительский контроль. 

Порядок обеспечения льготным питанием обучающихся. 

 Льготное питание в МОУ Краснооктябрьская СОШ предоставляется на 

основании «Порядка обеспечения питанием обучающихся в муниципальных 

организациях за счет бюджетных ассигнований  бюджета Аргаяшского 

муниципального района. Право на получение льготы при организации питания 

имеют следующие категории обучающихся: 

1. Дети из малообеспеченных семей; 

2. Дети с нарушением здоровья, имеющие заболевания, относящиеся к 

нарушениям  состояния здоровья: заболевания, связанные с недостаточностью 

питания, не связанные с тяжелой патологией и не требующие специальной диеты 

(белково-энергетическая недостаточность умеренной и легкой степени (код по 

международной статистической классификации болезней и проблем, связанных со 

здоровьем, МКБ 10 IV Е44), и задержка развития, обусловленная белково-

энергетической недостаточностью (код по международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем, МКБ 10 IV Е45); 

3.Дети из неблагополучных семей, а так же семей, оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации; 

4.Дети с нарушением здоровья, за исключением перечня заболеваний, указанных в 

п.2  раздела «Порядок обеспечения льготным питанием обучающихся»; 

5.Дети из многодетных семей; 

6.Дети из семей участников боевых действий. 

 Льгота при организации питания обучающимся, предоставляется на 

основании направляемых в МОУ Краснооктябрьская СОШ  родителем (законным 

представителем) обучающегося следующих документов: 

1. заявление родителя (законного представителя) обучающегося, с указанием 

номера СНИЛС обучающегося; 

2.документ, удостоверяющего личность родителя (законного представителя) 

обучающегося; 

3. копия свидетельства о рождении обучающегося; 

4.для категории обучающихся «дети из малообеспеченных семей» - копия справки 

из органов социальной защиты населения (предоставляется 1 раз в год); 

5.для категории обучающихся «дети с нарушением здоровья», «дети с 

нарушениями здоровья, имеющие заболевания, относящиеся к нарушениям 

состояния здоровья: заболевания, связанные с недостаточностью питания, не 

связанные с тяжелой патологией и не требующие специальной диеты (белково-

энергетическая недостаточность умеренной и легкой степени (код по 

международной статистической классификации болезней и проблем, связанных со 

здоровьем,  МКБ 10 IV Е44), и задержка развития, обусловленная белково-

энергетической недостаточностью (код по международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем,  МКБ 10 IV Е45)» - 

копия выписки из медицинской карты обучающегося,  либо справки  из 



медицинского учреждения по месту проживания обучающегося; 

6. для категории обучающихся «дети из неблагополучных семей, а так же семей, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации» - копия протокола Комиссии МОУ 

Краснооктябрьская СОШ об отнесении обучающихся к льготной категории «дети 

из неблагополучных семей, а так же семей, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации»; 

7.для категории обучающихся «дети из многодетных семей» - копия документа 

подтверждающего наличие на своем содержании трех и более детей (в том числе 

усыновленных, взятых  под опеку (попечительство), пасынков и падчериц) в 

возрасте до восемнадцати лет: удостоверения многодетной семьи, либо 

свидетельства о рождении трех  и более детей; 

8.для категории обучающихся «дети из семей участников боевых действий» - копия 

удостоверения ветерана боевых действий, справки из военкомата об участии в 

вооруженных конфликтах, боевых действиях, либо удостоверения  члена семьи 

погибшего, ветерана боевых действий. 

 Обучающиеся с ОВЗ и дети-инвалиды обеспечиваются бесплатным горячим 

питанием в период учебного процесса в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

 Бесплатное питание обучающимся с ОВЗ и детям — инвалидам 

предоставляется на основании представления в МОУ Краснооктябрьская  «СОШ 

родителем (законным представителем) обучающегося с ОВЗ или ребенка-инвалида 

следующих документов: 

1.заявление родителя (законного представителя) обучающегося с ОВЗ или ребенка-

инвалида, с указанием номера СНИЛС обучающегося; 

2.документ, удостоверяющего личность родителя (законного представителя) 

обучающегося с ОВЗ или ребенка-инвалида; 

3.копия свидетельства о рождении обучающегося с ОВЗ или ребенка-инвалида; 

4.копия заключения психолого-медико-педагогической комиссии, 

подтверждающего наличие у обучающегося недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии,  препятствующих получению образования без создания 

специальных условий, либо копия удостоверения ребенка-инвалида, либо копия 

заключения медико-реабилитационной экспертной комиссии об установлении 

ребенку инвалидности. 

 Право на бесплатное питание и  обеспечение молоком (молочной 

продукцией) имеют обучающиеся по программам начального общего образования 

(1-4 классы) в МОУ Краснооктябрьская СОШ в период учебного процесса, в 

соответствии с календарным учебным графиком. Для получения обучающимся 

бесплатного горячего питания родители (законные представители) обучающегося 

по программам начального общего образования представляют в МОУ 

Краснооктябрьская  СОШ следующие документы: 

1.  заявление родителя (законного представителя) обучающегося,  с указанием 

номера СНИЛС обучающегося  по программам начального общего образования (1-

4 классы); 

2. документ, удостоверяющего личность родителя (законного представителя) 

обучающегося по программам начального общего образования (1-4 классы); 



3. копия свидетельства о рождении обучающегося по программам начального 

общего образования (1-4 классы); 
  

 
  

 

 


